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Цель:

• формирование у обучающихся 
положительного отношения к 
труду, понимание его роли в 
жизни человека и в обществе, 
знакомство с трудовой 
деятельностью людей, 
приобщение к труду через 
практическую деятельность.



Требования к планированию 
занятий

• Учёт состояния здоровья, 
соотнесение его с 
требованиями профессии.

• Знание личностных 
особенностей обучающихся.



Используемые задания и 
упражнения на занятиях 
учителя-дефектолога

• Игра «да или нет» – может использоваться 
на любом этапе дефектологического 
занятия. Игра включает в себя вопросы о 
профессии с кратким ответом, но с 
обязательным пояснением своего ответа.

• Строитель использует различные 
материалы для строительства домов: 
бумага, солома, картон (ответ: нет, потому 
что из этих материалов нельзя построить 
дом).



Загадки

• Загадки могут быть про профессии 
или про принадлежности, 
необходимые людям различных 
профессий.

У конька у горбунка

Деревянные бока.

У него из-под копыт

Стружка белая бежит.



Шифровки

• Задания связанные с расшифровкой или 
поиском какой-либо информации.

5, 2, 4, 3, 6, 2, 4, 1 -

• Ребусы:

Р Т К У Ш А

1 2 3 4 5 6



• Найди в сетке букв названия профессий

П Л О Т Н И К

А П Е К А Р Ь

Ш Е Б Ё Ж В Г

В Д О Я Р К А

Е Л П О В А Р

Я Д И К Б Ё З

К У Р Ь Е Р А



• Буквенные примеры
• ДО+ЯМ+РТ-МТ+КА=

• П+УО+М-УМ+ВА+РЕ-Е=

• КА+РМ+ОЕ-РО+НУ+ЩИ+К-У=

• Д+АВ+ОР-А+НЫ+ИШ+К-ЫШ=



• Определи название профессии по 
первым буквам слов.

• Лось, Енот, Сыр, Нос, Индюк, 
Кит.

• Пила, Лук, Окна, Трактор, Ноги, 
Ира, Кран.

• Сова, Ведро, Аптека, Рука, 
Щука, Игла, Кот.



М РЛ А Я

М А Л Я Р

• Запиши буквы в фигуры.

Запомни буквы в фигурах.



• Собери последовательность чисел 
от большего к меньшему, 
переверни карточки.

89 123 93 51 76



Графический диктант

• Подумай, людям каких профессий 
необходимы эти предметы.

• 2     1    1     11    1     7    2     3     (Топор)

• 8     2    4     5    4     2    4     3   1     1   1

1    1     3    1     1    (Ключ)



Угадай профессию по трём 
словам

• ТКАНЬ. НОЖНИЦЫ. КОСТЮМ.

• КРАСОТА. ВОЛОСЫ. НОЖНИЦЫ.

• КИРПИЧ. БЕТОН. СТЕНА.

• ФОРМОЧКИ. ТОРТЫ. ПИРОЖНЫЕ.



Повтори движение

• Мы на стройке (укладываем 
кирпичи, красим стены, стругаем 
доски и т.д.).

• Мы в ателье (шьём иголкой, режем 
ножницами, измеряем ткань).

• Мы в столовой (мешаем 
поварёшкой, режем овощи, 
накладываем еду).



Пантомима

• Задание может быть 
использовано в основной части 
или на этапе закрепления.

• Покажи профессию без слов, 
используя только движения.



Разыгрывание ситуаций

• Строим дом из дерева (используем блоки 
(Дары Фрёбеля)).

• Пришиваем пуговицу (используем 
различные шнуровки).

• Варим борщ (из пластилина (или других 
материалов) лепим овощи, складываем их 
в кастрюлю).

• В кондитерской (лепим из солёного теста 
пирожные и т.д.)



Используемые задания и 
упражнения на занятиях 

учителя-логопеда
Кто есть кто.

Посмотри на картинки и назови  представителей 
профессий.



Кому что нужно для работы.

Определи  человеку какой профессии нужны эти 
вещи.



Кто это знает и умеет.

Определи название профессии по 
действиям.

• Подстригает, причёсывает, моет, сушит.

• Чистит, моет, жарит, варит, стряпает.

• Подметает, убирает, моет.

• Строит, забивает, укладывает.



Кто где работает и кто что делает.

Определи рабочее место данной профессии и 
назови что делает представитель этой 
профессии.

• Доктор.

• Продавец.

• Учитель.

• Воспитатель.

• Библиотекарь.



Исправь ошибку.

• Повар лечит.

• Врач готовит.

• Учитель строит.

• Строитель учит.

• Художник поёт.

• Певец рисует.



Продолжи предложение.

• Повар чистит…(овощи, рыбу)

• Продавец взвешивает…(печенье, 
сыр)

• Строитель строит …(дома)

• Писатель пишет…(книги)



Закончи предложение.

• Если бы не было учителей, то…

• Если бы не было врачей, то…

• Если бы не было поваров, то…



Расскажи.

Назови члена семьи и расскажи о 
нём:

• Как зовут.

• Где работает.

• Кто по профессии.

• Что делает



Дидактические материалы



Дидактические материалы


