
Утверждаю 

Приказ № 41/1 от 30.08.2023г. 

Директор ____________ О.Н.Жукова 

 

УМК (АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

МКОУ Долгомостовская СОШ им. Александра Помозова на 2023-2024 учебный год 
составлен в соответствии с приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 
 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

ФИО автора(ов)/ 

Наименование 

учебника 

Вид учебного 

издания* 

Категория 

учебника/ 

учебного 

пособия** 

Класс Количество 

обучающихся 

(чел.) 

Необходимое 

количество 

учебников/ 

учебных 

пособий на 

2023/2024 год 

(шт.) 

Имеющееся 

количество 

учебников/ 

учебных 

пособий 

(шт.) 

Примечан

ие 

Язык и речевая 

практика 

Речевая 

практика 

Комарова С.В. 

Речевая практика 

учебник Адаптированная 

программа 

1 0 0 2  

 Речевая 

практика 

Комарова С.В. 

Речевая практика 

учебник Адаптированная 

программа 

2 0 0 3  

 Речевая 

практика 

Комарова С.В. 

Речевая практика 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 5  

 Речевая 

практика 

Комарова С.В. 

Речевая практика 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 7  

 Русский язык Якубовская Э.В.и 

др. ч.1;ч.2. 

учебник Адаптированная 

программа 

2 0 0 5  



Русский язык 

 Русский язык Якубовская Э.В. и 

др. ч.1;ч.2. 

Русский язык 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 7  

 Русский язык Якубовская Э.В. и 

др. ч.1;ч.2. 

Русский язык 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 12  

 Чтение Ильина С.Ю. и др. 

ч.1; ч.2. Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

2 0 0 6  

 Чтение Ильина С.Ю. и др. 

ч.1; ч.2. Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 9  

 Чтение Ильина С.Ю. и др. 

ч.1; ч.2. Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 11  

Математика Математика Алышева Т.В. ч.1; 

ч.2. Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

2 0 0 5  

 Математика Алышева Т.В. ч.1; 

ч.2. Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 5  

 Математика Алышева Т.В. ч.1; 

ч.2. Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 9  

          

Естествознание Мир природы 

и человека 

Матвеева Н.В. ч.1; 

ч.2. Мир природы 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 3  



и человека 

 Мир природы 

и человека 

Матвеева Н.В.ч.1; 

ч.2. Мир природы 

и человека 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 12  

Технология Технология 

(ручной труд) 

Кузнецова Л.А. 

Ручной труд 

учебник Адаптированная 

программа 

1 0 0 4  

 Технология 

(ручной труд) 

Кузнецова Л.А. 

Ручной труд 

учебник Адаптированная 

программа 

2 0 0 8  

 Технология 

(ручной труд) 

Кузнецова Л.А. 

Ручной труд 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 7  

 Технология Кузнецова Л.А. 

Ручной труд 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 6  

Искусство Изобразитель

ное искусство 

Рау М.Ю. 

Изобразительное 

искусство 

учебник Адаптированная 

программа 

2 0 0 2  

 Изобразитель

ное искусство 

Рау М.Ю. 

Изобразительное 

искусство 

учебник Адаптированная 

программа 

3 3 3 3  

 Изобразитель

ное искусство 

Рау М.Ю. 

Изобразительное 

искусство 

учебник Адаптированная 

программа 

4 3 3 3  

Язык и речевая Русский язык Якубовская Э.В. и учебник Адаптированная 5 10 10 14  



практика др. Русский язык программа 

 Русский язык Якубовская Э.В. и 

др. Русский язык 

учебник Адаптированная 

программа 

6 5 5 5  

 Русский язык Якубовская Э.В. и 

др. Русский язык 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 5  

 Русский язык Якубовская Э.В. и 

др. Русский язык 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 5  

 Русский язык Галунчикова Г.Н. 

Русский язык 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

 Чтение Малышева З.Ф. 

Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

5 10 10 11  

 Чтение Ильина С.Ю., 

Головкина Т.М. 

Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

6 5 5 6  

 Чтение Аксенова А.К. 

Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 5  

 Чтение Малышева З.Ф. 

Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 5  

 Чтение Аксенова А.К и 

др.Чтение 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

Математика  Математика Алышева Т.В. 

Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

5 10 10 11  



 Математика Алышева Т.В. 

Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

6 5 5 5  

 Математика Алышева Т.В. 

Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 5  

 Математика Эк. В.В. 

Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 5  

 Математика Перова М.Н. , 

Математика 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

 Информатика Л.Л. Босова, А.Ю. 

Босова 

Информатика 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 5  

 Информатика Л.Л. Босова, А.Ю. 

Босова 

Информатика 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 6  

Человек и 

общество 

История 

Отечества 

Бгажнокова И.М. 

и др.История 

Отечества 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 6  

 История 

Отечества 

Бгажнокова И.М. 

и др.История 

Отечества 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 5  

 История  Пузанов Б.П. 

История России 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

 Основы 

социальной 

Комарова С.В. 

Основы 

учебник Адаптированная 

программа 

5 10 10 4  



жизни  социальной жизни 

 Основы 

социальной 

жизни  

Комарова С.В. 

Основы 

социальной жизни 

учебник Адаптированная 

программа 

6 5 5 5  

 Основы 

социальной 

жизни  

Комарова С.В. 

Основы 

социальной жизни 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 6  

 Основы 

социальной 

жизни  

Комарова С.В. 

Основы 

социальной жизни 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 3  

 Социально-

бытовая 

ориентировка 

Комарова С.В. 

Социально-

бытовая 

ориентировка 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

Естествознание Природоведен

ие 

Лифанова Т.М. 

География 

учебник Адаптированная 

программа 

5 10 10 11  

 Природоведен

ие 

Лифанова Т.М. 

География 

учебник Адаптированная 

программа 

6 5 5 3  

 Биология Клепенина З.Я. 

Биология. 

Растения. 

Бактерии. Грибы 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 5  



 Биология Никишов А.И. 

Биология. 

Животные 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 6  

 Биология Соломина Е.Н. др. 

Биология 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

 География Лифанова Т.М. 

География 

учебник Адаптированная 

программа 

7 5 5 5  

 География Лифанова Т.М. 

География 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 6  

 География Лифанова Т.М. 

География 

учебник Адаптированная 

программа 

9 5 5 5  

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Матвеев А.П. 

Физическая 

культура 5 класс 

учебник Адаптированная 

программа 

5 10 10 10  

 Адаптивная 

физическая 

культура 

Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. 

Физическая 

культура 5-7 класс 

учебник Адаптированная 

программа 

5-7 12 12 12  

 Адаптивная 

физическая 

культура 

Лях В.И. 

Физическая 

культура 8-9 класс 

учебник Адаптированная 

программа 

8-9 7 7 7  

Технология Профильный 

труд 

Г. Б. Картушиной 

«Технология. 

Швейное дело. 5 

класс» 

учебник Адаптированная 

программа 

5 6 6 6  

 Профильный 

труд 

Г. Б. Картушиной 

«Технология. 

учебник Адаптированная 

программа 

6 2 2 5  



Швейное дело. 6 

класс» 

 Профильный 

труд 

Г. Б. Картушиной 

«Технология. 

Швейное дело. 7 

класс» 

учебник Адаптированная 

программа 

7 3 3 5  

 Профильный 

труд 

Г. Б. Картушиной 

«Технология. 

Швейное дело. 8 

класс» 

учебник Адаптированная 

программа 

8 0 0 5  

 Профильный 

труд 

Г. Б. Картушиной 

«Технология. 

Швейное дело. 9 

класс» 

учебник Адаптированная 

программа 

9 2 2 5  

 Профильный 

труд 

М.П. Ермаков. 

Столярное дело. 5 

класс 

учебник Адаптированная 

программа 

5 4 4 5  

 Профильный 

труд 

М.П. Ермаков. 

Столярное дело. 6 

класс 

учебник Адаптированная 

программа 

6 3 3 5  

 Профильный 

труд 

М.П. Ермаков. 

Столярное дело. 7 

класс 

учебник Адаптированная 

программа 

7 2 2 5  

 Профильный 

труд 

М.П. Ермаков. 

Столярное дело. 8 

класс 

учебник Адаптированная 

программа 

8 2 2 5  

 Профильный 

труд 

М.П. Ермаков. 

Столярное дело. 9 

класс 

учебник Адаптированная 

программа 

9 3 3 5  

 


